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Poupar agora 
para gastar 
mais tarde
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Muito bem! Começa a
poupar

regularmente e
serás especialista
em dinheiro num

instante!

Agora subtrai a
diferença entre
rendimento e as

despesas. 

Escreve a
quantidade de
dinheiro que

ganhas ou gastas
em cada caixa. 
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Já fizeste um orçamento para o teu dinheiro? 
Pede ajuda para fazer o teu plano. Talvez per-
guntes aos pais, cuidadores ou amigos se têm 

um que te possam mostrar.

Com um orçamento, podes calcular quanto podes 
gastar e depois controlas o teu dinheiro.

Isto precisa de um planea-
mento a longo prazo.

Também é certificar-se de que tens dinheiro extra se precisares dele 
para uma emergência. Isto chama-se “rede de segurança”, “almofada” 

ou “dinheiro de volta”.

O orçamento ajuda-te a 
planear a entrada e saída 

para ver quanto pode gastar 
numa semana, mês ou ano.

O orçamento é quando se faz um plano para gastar dinheiro ao longo do tempo. 

Recentemente ouvi falar de 
formas de planear os gastos 
chama-se orçamento.

Lembras-te de como eu comia toda a compota assim 
que a recebia? Bem, preciso pensar em quantos 
frascos preciso todas as semanas, e ter certeza de 
que só compro e como esse número- sem aldrabar!!

Sim, parece fácil! 
Mas não tão fácil...

Quando conseguiste 
poupar?

Os meus pais dão-me cerca de 8  
por mês como mesada. Tenho 2  por 
semana para gastar em compota.

A compota de maça custa 1  por frasco, por 
isso posso comprar 2 frascos por semana 
durante 4 semanas, ou 1 frasco por semana 
e depois tenho dinheiro para outra coisa.

Mas, não se enganem! Todos sabem que 
a compota de maçã é mais deliciosa 
durante o outono e o inverno…

Isto significa que se eu comprar apenas 
um frasco por semana durante o verão e a 
primavera, posso colocar qualquer dinheiro 
extra nos meus frascos de compota de 
maçã vazios para poder comprar mais no 
inverno. Poupar agora para gastar mais 
tarde é realmente importante!

Queres ver 
como eu fiz? 
Olha aqui

E onde 
ouviste isso?

Vejo que fez grandes progressos! Estou 
muito orgulhoso de ti! Então, que tal ir 
ao parque de diversões hoje, pessoal?

Sim, vamos ao parque. Acho que a ideia da Raposa 
parece um bom plano. Também pensarei nisso 
quando receber o meu dinheiro dos meus empregos.
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Oh querido, o 
quanto eu amo 
compota de maçã! Sim, nós 

sabemos!

Sim, isso 
é triste!

Ha! Mas aprendi 
a minha lição. 
Agora já sei.

Como é 
que é?

Sim, nós 
sabemos!

Todos os anos compro 
muitos frascos de 
compota de maçã para me 
manter feliz e mudar-me 
todo o ano!

Oh não! Só 
tenho frascos 
vazios para o 
resto do ano! O 
que é que eu fiz?

Acho que é muito importante comer 
compota de maçã, de facto. Ainda me 
lembro o que aconteceu no ano passado... 

O orçamento da Raposa
Calcular as poupanças totais da Raposa sa-
bendo que: 
• A Raposa recebe 8  por cada mês 
• A Raposa doa 1  por mês a uma instituição 

de caridade 
• A Raposa vai comprar 2 frascos de maçã 

por 2

TOTAL DE 
POUPANÇA 

Despesas

Rendimentos

RENDIMENTOS - DESPESAS = POUPANÇA


