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IO3: Formação de Literacia Financeira para Pais

Atividade M2. 5 – Desejos e Necessidades



Pense na poupança familiar durante os períodos de inflação:
Olhe para estas despesas comuns da casa,
- Quais são desejos e quais são necessidades?
[bookmark: _heading=h.30j0zll]- Que despesa pode ser cortada para economizar dinheiro?
- Consegue pensar noutros?
	DESPESAS COMUNS DO AGREGADO FAMILIAR
	QUER OU PRECISA?

	Prestação da casa /renda mensal 
	

	Tv+net
	

	Medicamentos 
	

	Roupa nova
	

	Restaurantes
	

	Escapadinha de fim de semana
	

	Livros escolares
	

	Despesas com automóveis (reparações, gasolina, etc.)
	

	Despesas com cartão de crédito 
	

	Cabeleireiro/barbearia
	

	Máquina de lavar roupa 
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