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IO3 - Módulo 6 Dicas úteis
Torne-se um Consumidor Crítico



O economista Victor Lebow, já em 1955, observou: "A nossa economia altamente exigente produtiva que faz fachadas do consumo do nosso modo de vida, que transformam a compra e uso de bens em rituais, que procuramos a nossa satisfação espiritual, a satisfação do ego em consumir... precisamos que como coisas consumidas, queimadas, substituídas e outros para um, tudo a um ritmo cada maior."
Aqui ficam alguns dicas para se tornar um consumidor crítico que, se usar diariamente, verá mudanças radicais no futuro:

O QUE É UM CONSUMIDOR CRÍTICO?
1
Pesquisar os processos de produção de produtos antes de comprar – como são feitos?  Utilizam métodos de produção de ecológicos?



Antes de comprar algo, pense se precisa mesmo.
2


3
Utilizar os "6Rs": repensar, reutilizar, reestruturar, reduzir, reparar e reciclar


4
Compre eletrodomésticos eficientes e duráveis – melhores marcas normalmente serão de melhor qualidade e durarão mais tempo.


Para ser um consumidor responsável é muito importante respeitar o ambiente.  Portanto, tente reutilizar o máximo de água possível.
5


6

Escolha produtos de comércio orgânico e justo sempre que possível.

7

Compre produtos locais.


[image: ]Abordar o Tópico
As duas questões críticas que os consumidores fazem:
https://cleanfax.com/marketing-advertising/two-critical-consumer-questions/
Que opção de pagamento devo usar?
https://beconnected.esafety.gov.au/topic-library/essentials/safety-first/paying-safely-online/which-payment-option-should-i-use
14 Dicas para compras online seguros:
https://www.pcmag.com/how-to/14-tips-for-safe-online-shopping
Dicas para compras com segurança:
https://www.youtube.com/watch?v=cWcNQgPiqhc
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